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Учебный график на 2022-2023 учебный  год 

группы дошкольного образования  

 

   Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:  

- Федеральным Законом «Об образовании Российской Федерации» от 21 декабря 2012 

года №273 – ФЗ;  

- СанПиН 2.4.1.3049 - 13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»;      

- Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;  

- Уставом школы.             

   Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья.  

   Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения:  

- режим работы группы дошкольного образования; 

- продолжительность учебного года;  

- количество недель в учебном году;  

- сроки проведения каникул, их начало и окончание.  

   Во время  каникул проводится организованная  образовательная деятельность  только 

эстетической и оздоровительной направленности (музыкальные занятия и занятия по 

физической культуре). В летний период организуется деятельность в соответствии с 

планом работы учреждения на летний оздоровительный период,  увеличивается 

продолжительность прогулок. Организованная  образовательная деятельность, требующая 

повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в 

первую половину дня. Для профилактики утомления организованная  образовательная  

деятельность познавательной направленности чередуется с  организованной  

образовательной деятельностью художественно-эстетического и физического 

направлений, проводятся физкультминутки и паузы. 

 

1.РЕЖИМ РАБОТЫ УЧРЕЖДЕНИЯ 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы группы 

дошкольного образования 

9 часов в день (с 8.00 до 17.00 часов) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА 

Учебный год 01.09.2022г. - 31.05.2023г. 38 недель 

Диагностический период 01.09.2022г. – 14.09.2022г 2 недели 

I полугодие 01.09.2022г. - 30.12.2022г. 17 недель 

II полугодие 09.01.2023г. - 31.05.2023г. 21 неделя 

Диагностический период 15.05.2023г. – 31.05.2023г. 2 недели 



3. КАНИКУЛЫ 

 Сроки/ даты Количество каникулярных 

недель/ праздничных дней 

Зимние каникулы 01.01.2023г. - 08.01.2023г. 8 дней 

Летние каникулы 01.06.2023г. – 31.08.2023г. 14 недель 

4. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Вторая группа раннего 

возраста 

Не более 10 мин. Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки в первой половине 

дня не более 30 мин. 

Младшая группа Не более 15 мин. Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки в первой половине 

дня не более 30 мин. 

Средняя группа Не более 20 мин. Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки в первой половине 

дня не более 40 мин. 

Старшая группа Не более 25 мин. Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки в первой половине 

дня не более 45 мин. 

Подготовительная к школе 

группа 

Не более 30 мин. Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки в первой половине 

дня не более 90 мин. 

 


